» 08.05.2020r.
Fizyka
Klasa 7
Temat: Co to jest gestosc?
Prosze o:

1. przeczytanie tematu ze str. 200 - 202 z podrecznika
2. zapisanie w zeszycie notatki, w ktorej podacie:

a) co to jest gestos¢

b) wzér na gestoscé

c) jednostki gestosci

3. rozwigzanie zadan z zeszytu ¢wiczen ze str. 101, 102
Zadania sprawdze na lekcji w Srode.

Jesli ktos bedzie miat jakie$ pytania czy trudnosci to niech pisze do mnie lub mozemy porozmawiaé
na Skype.

Mitej nauki.

Fizyka

Klasa 8

Lekcja przez Skype

Temat: Konstruowanie obrazéw tworzonych przez soczewke rozpraszajaca.

1. Omodwienie w jaki sposob konstruuje sie obrazy tworzone przez soczewki rozpraszajace.
2. Konstruowanie obrazéw tworzonych przez soczewki rozpraszajace.

3. Rozwiazanie zad. 4, 5 i 6 str. 96, 97 z zeszytu ¢wiczen

4. Praca domowa
Zad. 1, 2, 4. str. 101 z podrecznika

* 06. 05. 2020



Fizyka

Klasa 7

Lekcja przez Skype

Temat: Wyznaczanie objetosci.

1. Omoéwienie tematu ze str. 196 z podrecznika

2. Rozwiazywanie zadan z ze zeszytu ¢wiczen ze str. 98 - 99

3. Praca domowa
Zad. 1, 2, 3 str. 198-199 z podrecznika

Fizyka

Klasa 8

Nasz dzisiejszy temat jest 2 - godzinny.

Temat: Obrazy tworzone przez soczewke rozpraszajaca.

Prosze o:

1. przeczytanie tematu z podrecznika ze str. 189

2. rozwigzanie zadan z zeszytu ¢wiczen ze str. 95

Prosze o rozwigzanie zadan do czwartku, czyli do 7 maja, bo w piatek mamy kolejna lekcje.

Pamietajcie i stosujcie wiadomosci z podsumowania ze str.191 z podrecznika.
One utatwia Wam prace.

Jesli ktos bedzie mait jakies pytania czy trudnosci to niech pisze lub porozmawiamy o tym na lekcji w
piatek.

Mitej nauki

» 29.04.2020r.
Fizyka
Klasa 7
Lekcja przez Skype

Temat: Sprawdzian wiadomosci z dziatu " Czasteczki i ciepto".



Powodzenia

29.04.2020r.

Fizyka, klasa 8

Temat: Ogladamy film.
Prosze o:

1. przeczytanie tematu ze strony 253 - 259 z podrecznika

2. rozwigzanie z tego tematu w zeszycie zadan ze strony

docwiczenia.pl po wpisaniu hasta - TSYQEH

Prosze, aby wyznaczeni uczniowie przestali mi zadania do wtorku, czyli do 5 maja.

Kolejne materiaty przesle w srode.

Mitej nauki

e 24. 04. 2020

Klasa 7

Fizyka

Temat: Podsumowanie wiadomosci z dziatu " Czasteczki i ciepto".

Prosze o rozwiazanie podanej karty pracy, aby lepiej przygotowac sie do sprawdzianu.
Karta pracy

http://zpowiazownica.staszow.pl/uploads/pliki/Dokumenty/NewFolder/24.04.2020-fizyka.kl.7.pdf

Prosze o przeslanie mi rozwiazanej karty pracy do poniedzialku, czyli do 27 kwietnia.

24.04.2020r.
Fizyka

Klasa 8


http://zpowiazownica.staszow.pl/uploads/pliki/Dokumenty/NewFolder/24.04.2020-fizyka.kl.7.pdf

Lekcja przez Skype

Temat: Stuchamy muzyki.

1. Podanie znanych zrédet dzwieku.

2. Wyjasnienie jak jest zbudowany i do czego stuzy gtosnik.

3. Wyjasnienie jak jest zbudowany i do czego stuzy mikrofon.

4. Omowienie sposobow zapisywania dzwiekow.

5. Oméwienie sposobdw przesytania dzwiekow.

Praca domowa

Zad. 1, 2, 3, 4. str. 152 z podrecznika

(Prosze przesta¢ mi prace domowa do wtorku, czyli do 28 kwietnia )

Jesli bedziecie mieli jakie$ pytania czy trudnosci piszcie do mnie lub mozemy porozmawiac na

Skype.
Prosze o uzupekhienie zaleglosci.
Kolejne materiaty przesle w srode.

Mitej nauki.

e 22.04.2020r.
Fizyka
Klasa 7
Lekcja przez Skype
Temat: Utrwalenie wiadomosci z dziatu " Czasteczki i ciepto".

1. Wspdlne rozwiazywanie testow ( 1, 2, 3) powtdérzeniowych z podrecznika.

Klasa 8

Temat: Gotujemy obiad - projekt.



Prosze o:

1. przeczytanie tematu ze strony 236 - 238 z podrecznika

2.wypisanie do zeszytu jakie urzadzenia sa stosowane do gotowania potraw

3. rozwiazanie z tego tematu w zeszycie zad. 1 i 2 ze strony

docwiczenia.pl po wpisaniu hasta - TSYQEH

Zad. 314 z tej strony z tego tematu dla chetnych.

(Jesli macie taka mozliwos¢ to wydrukujcie sobie te zadania, a jesli nie mozecie to
przepiszcie do zeszytu rozwiazania)

Prosze to zrobi¢ do czwartku, czyli do 23 kwietnia, bo w piatek mamy lekcje przez Skype.

Mitej nauki

* 17.04.2020r.
Fizyka
Klasa 8
Lekcja przez Skype
Temat: U lekarza.
1. Wyjasnienie i omowienie na czym polegaja najczesciej wykonywane badania.
2. Ukazanie pozytywnych i negatywnych stron wykonywanych badan.

3. Rozwiazanie zadan z tego tematu ze strony - docwiczenia.pl po wpisaniu hasta - TSYQEH
(Prosze o przestanie mi zadan do wtorku, tj. do 21 kwietnia)

17.04.2020r.

Fizyka

Klasa 7

Lekcja przez Skype

Temat: Powtdérzenie wiadomosci z dziatu " Czasteczki i ciepto".

1. Wspdlne omdwienie i przeanalizowanie materiatu z przerobionego dziatu.



2. Rozwigzanie testu powtdrzeniowego z zeszytu ¢wiczen ze strony 96.

¢ 15.04.2020r.
Fizyka
Klasa 7
Temat: Ciepto wlasciwe - rozwigzywanie zadan.

KLIKNIJCIE
TUTA]J = http://zpowiazownica.staszow.pl/uploads/pliki/Dokumenty/NewFolder/15.04.2020%20-%20Fizyka%20
KI%207.pdf a wyswietli sie cata lekcja

15.04.2020r.

Fizyka

klasa 8

Temat: Zastosowania fizyki w zyciu - sport.

Prosze o:

1. przeczytanie tematu ze str. 246 - 248 z podrecznika

2. rozwigzanie zadan dotyczacych sportu ( str. 9 - 11) pobranych ze strony - docwiczenia.pl
hasto - TSYQEH

Jesli macie mozliwos¢ wydrukujcie sobie te zadania i po rozwiazaniu wklejcie do zeszytu,

a jesli ktos nie ma takiej mozliwosci to prosze zapisa¢ w zeszycie rozwigzania.

Prosze o rozwiazanie tych zadan do 16 kwietnia, bo w piatek podam Wam nastepne materiaty.

Jesli bedziecie mieli jakies pytania czy trudnosci to piszcie do mnie lub jesli chcecie mozemy
porozmawiac na Skype.

Uczniowie, ktorzy maja zaleglosci prosze, aby je uzupelnili do piatku, czyli do 17
kwietnia.

Mitej nauki.


http://zpowiazownica.staszow.pl/uploads/pliki/Dokumenty/NewFolder/15.04.2020%20-%20Fizyka%20kl%207.pdf
http://zpowiazownica.staszow.pl/uploads/pliki/Dokumenty/NewFolder/15.04.2020%20-%20Fizyka%20kl%207.pdf

* 08.04.2020r.

KLASA VII

Fizyka
Temat: Wyznaczanie ciepta wlasciwego wody.

Prosze o:
1. przeczytanie tego fragmentu tematu ze str.168, ktéry dotyczy ciepta wtasciwego wody
2. zapoznanie sie materiatami na podanych stronach:

https://www.youtube.com/watch?v=7w-eTbnnlvw
https://www.youtube.com/watch?v=R8z gK2]J4js

3. zapisanie w zeszycie notatki, w ktorej podanie:

a) materialy potrzebne do wyznaczenia ciepta wtasciwego wody

b) czynnosci, jakie zalezy wykonac, aby wyznaczy¢ ciepto wlasciwe wody
( zapiszcie w punktach)

Jesli ktos chce sobie utrwali¢ dokladnie temat moze skorzystac jeszcze ze strony

Prosze o zapisanie notatki do nastepnej lekcji.
Kolejne materialy przesle w srode.

Mitej nauki.

¢ 03.04.2020r.
Fizyka
Klasa 8

Temat: Ztamanie swiatla - utrwalenie.


https://www.youtube.com/watch?v=7w-eTbnnlvw
https://www.youtube.com/watch?v=R8z_gK2J4js
https://epodreczniki.pl/a/wyznaczanie-ciepla-wlasciwego-wody-przy-uzyciu-grzalki-o-znanej-mocy/De79Qg4gd
https://epodreczniki.pl/a/wyznaczanie-ciepla-wlasciwego-wody-przy-uzyciu-grzalki-o-znanej-mocy/De79Qg4gd

Prosze o:

1. utrwalenie sobie wiadomosci z tematu ze str. 174 z podrecznika
2. rozwigzanie karty pracy

Termin rozwigzania karty pracy do 7 kwietnia, czyli do wtorku.

Jesli ktos bedzie miat jakies trudnosci to moze do mnie napisa¢ lub mozemy porozmawiac przez

Skype.
Uczniowie, ktorzy maja jeszcze zaleglosci prosze, aby je uzupehili jak najszybciej.
Kolejne materiaty przesle w srode.

Mitej nauki.

http://zpowiazownica.staszow.pl/uploads/pliki/Dokumenty/NewFolder/03.04.2020-Fizyka%20kl%208.pdf

Fizyka
Klasa 7
Temat: Ciepto wlasciwe.

Prosze o:

1. przeczytanie tematu ze str. 168 - 171 z podrecznika

2. wejscie na strone - https://www.youtube.com/watch?v=AGgZ9E48xjs
W filmie macie przedstawione najwazniejsze informacje z dzisiejszych zajec
3. zapisanie w zeszycie notatki, w ktorej podacie:

a) co to jest ciepto wlasciwe

b) wzor na ciepto wlasciwe

¢) wzor na ilo$¢ dostarczonej energii ciatu

( Piszac notatke skorzystajcie z filmu i z ksigzki)

4. rozwiazanie zadania 1 i 2 ze str. 86 z zeszytu ¢wiczen

Termin rozwigzania zadan do 7 kwietnia, czyli do wtorku.

Jesli ktos bedzie miat jakie$ trudnosci to moze do mnie napisa¢ lub mozemy porozmawiac przez

Skype.
Uczniowie, ktorzy maja zaleglosci prosze, aby je uzupeknili jak najszybciej.
Kolejne materiaty przesle w srode.

Mitej pracy.

KLASA VIII

Temat: Czas na deser - projekt.

Prosze o:


http://zpowiazownica.staszow.pl/uploads/pliki/Dokumenty/NewFolder/03.04.2020-Fizyka%20kl%208.pdf

1. zaplanowanie jaki smakotyk ( np. ciasto, babeczki, ciasteczka lub cos jeszcze innego)
zrobicie na Swieta Wielkanocne

2. zrobienie tego deseru samemu lub pomagajac osobie dorostej ( zachowajcie ostroznosé¢
uzywajac urzadzen elektrycznych - przypomnijcie sobie zasady bezpieczenstwa)

3. zjedzenie tych stodkosci w Swieta razem z najblizsza rodzina

Jak macie udokumentowac swdj projekt:

1. Przepis na deser ( zapisa¢ w zeszycie lub wkleic ) - zrobi¢ zdjecie

2. Lista uzytych sprzetéw ( zapisa¢ w zeszycie ) - zrobic¢ zdjecie

3. Zdjecie Wasze z tym smakotykiem (jesli sie wstydzicie wystarczy zdjecie tylko smakotyka)
Prosze o przestanie mi 3 zdje¢ do Srody, czyli do 15 kwietnia.

Kolejne materiaty przesle w srode.

Mitej pracy.

Smacznego!

01.04.2020

Fizyka, klasa VII
Temat: Parowanie i skraplanie.

Prosze o:

1. przeczytanie tematu ze str. 186 - 188 z podrecznika

2. przypomnienie sobie na czym polega parowanie i skraplanie

3. dokladne przeanalizowanie i zapamietanie wiadomosci z podsumowania
4. rozwiazanie z zeszytu ¢wiczen zadan 1, 2, 3 ze str. 94-95.

( Prosze o przestanie zdje¢ rozwiazanych zadan na mdj adres e - mail

do czwartku, tj. 02.04.2020 r.)

Wejdzcie sobie na ta strone, to utatwi Wam zrozumienie
tematu: https://www.youtube.com/watch?v=RmsMWgG0abM
O parowania i skraplania jest w drugiej czesci filmu.

Jesli bedziecie mieli jakies pytania to piszcie do mnie. Chetnie pomoge.
Kolejne materialy przesle w piatek.
Uzupehijcie zalegtosci z poprzednich zajec.

Mitej pracy.


https://www.youtube.com/watch?v=RmsMWqG0abM

¢ 27.03.2020 r. klasa VII
Fizyka
Temat: Topnienie i parowanie.

Prosze o:

1. przeczytanie tematu ze str. 183 - 185 z podrecznika

2. przypomnienie sobie na czym polega topnienie i krzepniecie

3. doktadne przeanalizowanie i zapamietanie wiadomosci z podsumowania
4. rozwiazanie z zeszytu ¢wiczen zadan 1, 2, 3 ze str. 92-93.

( Prosze o przestanie zdje¢ rozwigzanych zadan na mdj adres e - mail

do wtorku, tj. 31.03.2020 r.)

WejdZcie sobie na ta strone, to utatwi Wam zrozumienie tematu:
https://www.youtube.com/watch?v=RmsMWqG0OabM

Jesli bedziecie mieli jakies pytania to piszcie do mnie. Chetnie pomoge.
Kolejne materiaty przesle w srode.

Mitej pracy.

27.03.2020r. klasa VIII
Fizyka

Sprawdzitam kartkowke i dosztam do wniosku, ze musimy sobie pewne tresci jeszcze utrwalié.
W zwigzku z tym zajmiemy sie tym w najblizszym czasie.

Temat: Powstawanie cienia i potcienia - zajecia doswiadczalne.

Prosze o:

1. utrwalenie sobie jak powstaje cien i pétcien

2. nagranie krotkiego filmiku pt: "Powstawanie cienia i pdtcienia"
Co powinien zawierac filmik:

a) potrzebne przedmioty

b) otrzymany cien

c) otrzymany pétcien

d) wyjasnienia w jaki sposob powstaje cien i pétcien

Filmiki prosze o przestanie do wtorku, tj. do 31.03.2020 r.

Pamietajcie mdj e-mail: 1golenelzbieta@gmail.com
Pamietajcie, aby filmik byt krétki, abyscie nie mieli problemdéw z jego przestaniem.
Jesli ktos bedzie miat jakies pytania lub trudnosci to prosze do mnie pisacd.

Kolejne materialy przesle w srode.



Mitej i owocnej pracy.

e 25.03.2020

Klasa 7

Temat: Konwekcja i promieniowanie.

Prosze o:

1. przeczytanie tematu ze str. 180 -182 z podrecznika

2. zapisanie w zeszycie notatki, ktéra bedzie zawierata:

a) co to jest konwekcja ( na czym polega)

b) co to jest promieniowanie ( na czym polega)

c) poréwnanie poznanych sposobow ( 3) przekazywania ciepta

3. rozwigzanie zadan z zeszytu ¢wiczen ze str.91

( Prosze o przeslanie mi zdjecia tych zadan do czwartku, tj. 26.03.2020 r.)

Moj e-mail: 1golenelzbieta@gmail.com

WejdZcie sobie na ta strone, bo utatwi Wam prace i jeszcze utrwalicie sobie poprzedni temat:
https://www.youtube.com/watch?v=jMFDMU1GSe4

Jesli bedziecie mieli jakies pytania to piszcie do mnie.

Mitej pracy.

Klasa 8
Temat: Konstruowanie obrazéw tworzonych przez soczewke skupiajaca - utrwalenie.

Prosze o :

1. utrwalenie sobie konstruowania obrazow przez soczewke skupiajaca ( 5 przypadkow)

i okreslania cech otrzymanych obrazow

2. przestanie mi zdje¢ na mdj e-mail (1golenelzbieta@gmail.com) rozwiazanego zadania

z zaje¢ poprzednich ( z dnia 20.03. 2020 r.), w ktérym to mieliscie skonstruowac te obrazy
do czwartku, tj. do 26.03.2020 r.

Jesli bedziecie mieli jakies$ trudnosci to piszcie do mnie.

Mitej pracy.

e 20.03.2020



Klasa 7
Zmienie troche kolejnos¢ tematow, aby bylo Wam latwie;j.
Temat: Przewodnictwo cieplne.

Prosze o:

1. przeczytanie tematu ze str.176 - 179

2. zapisanie w zeszycie notatki, ktéra bedzie zawierata:

a) kiedy zachodzi i na czym polega przewodnictwo cieplne

b) co to sa przewodniki i wymieni¢ przyktady (3)

co to sa izolatory i wymienié przyktady (3)

co to jest izolacja cieplna i w jakim celu sie ja stosuje

. rozwigzanie zadan z zeszytu ¢wiczen ze str. 89-90 ( 3 zadania)

c
d
3
Pamietajcie, ze kiedy prosze Was o przeczytanie tematu, to powinniscie sie go nauczyc.

Jesli bedziecie mieli jakies problemy to piszcie do mnie na adres:
1golenelzbieta@gmail.com
Mitej pracy.

klasa VIII
Temat: Konstruowanie obrazéw tworzonych przez soczewke skupiajaca - ¢wiczenia.

Prosze o:
1. rozwiagzanie w zeszycie podanego nizej zadania

Zad. Skonstruuj obraz za pomoca soczewki skupiajacej przedmiotu ( strzatki o dtugosci
1 cm) znajdujacego sie w réznych odlegtosciach (x) od soczewki dla:

a)x > 2f

b)x =2f

c)f<x<?2f

d)x=f

e)x<f

Okresl cechy powstatego obrazy.

Podaje Wam adresy stron:
https://www.youtube.com/watch?v=0DLGnvIGVxg
https://www.youtube.com/watch?v=sQDUIBKTBDO
Mysle, ze pomoga Wam w rozwigzaniu zadania.

Jesli bedziecie mieli jednak jakie$ problemy to piszcie do mnie na adres:
1golenelzbieta@gmail.com
Mitej pracy.

* 17.03.2020



Fizyka, klasa VII

Temat: Temperatura a energia.

Prosze o:
1. przeczytanie tematu ze str. 163 - 166 z podrecznika
2. zapisanie do zeszytu podanej nizej notatki

Wzory na przeliczanie temperatury
1. na skale Celsjusza

t=T-273

t - temperatura w skali Celsjusza

T - temperatura w skali Kelvina

2. na skale Kelvina

T=t+273

3. na skale Fahrenheita

tp = 9/5%t + 32

Przyktady:
a) 50°C - ile to kelwinow

T=t+ 273
T =(50+273)K = 323K

b) -20°C - ile to kelwinow

T=t+273
T =(-20+273)K = 253K

c) 100K - ile to stopni Celsjusza

t=T-273
t = (100-273)°C = -173°C

d) 20 - ile to stopni Fahrenheita

te = 9/5*t + 32

ty = (9/5 *20+ 32)°F = 68°F

3. rozwiazanie w zeszycie podanego zadania
Zad. Zamien podane temperatury:

a) 100°C na Kelviny
b) 50°C na stopnie Fahrenheita
c¢) 350K na stopnie Celsjusza



4. rozwigzanie zadan z zeszytu ¢wiczen ze str.82-84

Zeszyt i zeszyt ¢wiczen sprawdze po powrocie

Fizyka, klasa VIII
Temat: Konstruowanie obrazéw tworzonych przez soczewke skupiajaca.

Prosze o:
1. przeczytanie dokladne tematu z podrecznika ze str. 186
2. rozwigzanie zadan z zeszytu ¢wiczen ze str. 91-94

Pamietajcie i stosujcie wiadomosci z podsumowania ze str.187 z podrecznika. One utatwia Wam
prace.

Tak jak méwitam z kazdego konca przedmiotu rysujcie tylko po dwa promienie.

Podaje Wam jeszcze adres strony, na ktorej sq wlasnie informacje o soczewkach i obrazach jakie
tworza . Skupcie sie tylko na soczewkach skupiajacych.

https://epodreczniki.pl/a/konstrukcja-obrazow-powstajacych-przy-uzyciu-soczewek/DpTCQujkZ



