
 
 Logopedia (od 30.03.2020r. do 03.04.2020r.)  
 
 
Dzieci z oddziału zerowego oraz uczniowie klas 1-3 proszę obejrzeć Lekcję online:                                                           
,, Strasna zmija, nie taka straszna’’  
 
Kliknij>>>https://www.youtube.com/watch?v=qleZ2CWdqLU  
 
 
W tym tygodniu zapraszam także do zabaw i ćwiczeń logopedycznych :  
- Rozpoczynamy od  ,,Ćwiczenia buzi i języka’’  
 
 

 Dla zerówki  
 
https://wordwall.net/pl/resource/1016515/%c4%87wiczenia-
logopedyczne/gimnastyka-buzi-i-j%c4%99zyka-z-biedronk%c4%85  
 
 
- Ćwiczenia: 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



Wierszyki logopedyczne (jeden na pamięć- do wyboru) 

- klasa 0  

"Kołysanka"  

W kolebusi Leszek mały sza, sza, sza, 

pokołysze mama Lesia sza, sza, sza. 

Uśnij, uśnij mój Lesiuniu sza, sza, sza. 

Ja zanucę kołysankę sza, sza, sza. 

  

 "Żuczek" 

Jedna żabka z drugą żabką napotkały żuka, 

stał na drodze, gorzko płakał 

swojej mamy szukał. 

Pocieszały żabki żuka: 

- Twoja mama w lesie, 

widziałyśmy, 

szła z koszykiem- jagód ci przyniesie. 

 
 

 Dla klas 1-3 (zaczynamy od ćwiczeo- kliknij poniżej) 
 
https://wordwall.net/pl/resource/910284/logopedia/%C4%87wiczenia-buzi-i-
j%C4%99zyka1  
 
Poniżej przedstawiam zestawy ćwiczeo dla dzieci , które usprawniają wymowę głosek 
szumiących:  sz, rz, cz ,dż.  
 

Wierszyki logopedyczne (do wyboru jeden na pamięć) 

- klasy 1-3 

"Szalik" 

Zimą, kiedy szron na szybach 

i śnieżne zaspy wkoło, 

z szuflady wygląda szalik; 

patrzy na ciebie wesoło. 

 

Szukasz go na dnie szafy, 

w koszyku, pod poduszkami, 

a on napuszony patrzy między innymi szalami. 

Nie może się już doczekać, 



kiedy nim szyję okręcisz 

i wyjdziesz na podwórko 

na łyżwach się pokręcisz. 

                    

"Liski" 

Leży w norce lisek. Stoi obok żona. 

Wygraża mu łapką, bo jest obrażona. 

Co włożę do garnka, gdy pusta spiżarka. 

Żywo! Wstawaj, mój panie, i na polowanie. 

 

 Ćwiczenia dla dzieci, które utrwalają prawidłową wymowę  głoski 
,,r’’(klasa 0-3). 

 

Etap utrwalenia głoski ,,r” 
UWAGA! W ogóle nie ćwiczymy początkowo ,,r” w izolacji 
 
 Pkt.1 Najpierw ćwiczymy „r” w połączeniach ze spółgłoskami (kolejność taka jak 

poniżej): 
 
 
TR 
tra, tro, tru, tre, try 
atra, atro, atre, atru, atry 
otra, otro, otre, otru, otry 
etra, etre, etru, etry 
utra, utro, utru, utry 
ytra, ytro, ytre, ytry 
 

                     Do powyższych ćwiczeń wykorzystaj grę(dla chętnych): 

https://www.mimowa.pl/reranie/gry/puzzle-pary-tr 

DR 

Dra, dro, dru, dre, dry                                                                                                                               
adra, adro, adru, adry                                                                                                                              
odra, odro, odre, odru, odry                                                                                                                  
edra, edre, edro, edru, edry                                                                                                             
udra, udro, udre,udry                                                                                                                                           
ydra, ydro, ydre, ydru, ydry 

https://www.mimowa.pl/reranie/gry/puzzle-pary-tr


 

 

Zestaw zdań do ćwiczeń głoski [r]: (klasy 4-8) 

Na drodze leży drut. 

Siostra kupiła truskawki . 

Po futrynie chodzi biedronka . 

Na strychu wisi futro . 

Czeka nas trudna droga . 

Po drugiej stronie jest wiatrak . 

Patryk stroi struny gitary . 

Trener założył dres . 

Franek ma nowe trampki . 

Struś przeskoczył strumyk . 

Siostra założyła opatrunek . 

Tramwaj skręcił w prawo . 

 

!         Należy pamiętać, że wywołanie prawidłowego brzmienia głoski [r], ze względu 

na to, że jest ona trudna artykulacyjnie, może być trudne i czasochłonne. Należy 

motywować dziecko i nagradzać za każdy, najmniejszy nawet postęp. Drogą do 

sukcesu są systematyczne ćwiczenia( codziennie po kilka minut). 


