27-30.04.2020r. Krag tematyczny ,,Jak madrze korzysta¢ z technologii?”

Drodzy Rodzice, kochane dzieci. To juz poniedziatek. Czas zacza¢ kolejny tydzief, a w nim przypomnimy sobie
informacje na temat technologii, ktora jest bardzo przydatna cztowickowi. Dzigki niej mozemy si¢ komunikowaé
i przekazywac informacje pomimo tego, ze si¢ nie widzimy i nie spotykamy. Ale mozecie réwniez zapytaé
dziadkéw i babcie, jak wygladato zycie bez technologii, kiedy to oni byli w waszym wieku. Wiaczcie do zabawy
wszystkich domownikow i spytajcie, jak oni kiedy$ spedzali swoj wolny czas, a jak spedzaja go teraz.

Cwiczenia i zabawy ruchowe na caly tydziein:

Maszyna- zabawa twércza

Jedna osoba wybiera ruch i staje wyznaczonej czgéci dla maszyny, potem druga wybiera inny ruch, ale taczy si¢
Z pierwsza osoba, kolejne osoby dotaczaja si¢ do maszyny na tych samych zasadach. Zabawe mozna urozmaicic,
dodajac do kazdego ruchu odgtos. Dzieci moga otrzymywac stowne polecenie, jaki typ maszyny jest potrzebny
(np. maszyna do podrézowania, przenoszenia si¢ W czasie, rozémieszania, maszyna grozy, maszyna do relaksu,
maszyna przyjazni, maszyna dajaca pomoc, maszyna doceniajaca innych). Uczestnicy moga tez odgadywac, do
Czego maszyna stuzy.

Przewody telefoniczne- zabawa orientacyjno-porzgdkowa.

Do zabawy potrzebne sg co najmniej 2 osoby oraz stuchawka i aparat telefoniczny (mozna si¢ rowniez umowic,
jakie przedmioty beda nam udawac¢ stuchawke i aparat telefoniczny). Dzieci biegaja swobodnie po Sali, na
sygnat- dzwiek dzwonigcego telefonu- podaja sobie rece, tworzac przewod telefoniczny od stuchawki do
aparatu.

»Programujemy roboty - chodzenie pod dyktando, zabawa wyrabiajqca orientacje w schemacie wlasnego ciala.
Dzieci biegaja po Sali, na sygnat zatrzymuja si¢, odwracaja w strone¢ Rodzica i wykonuja jego polecenia, np.: Idz
dwa kroki do przodu, kucnij, cztery kroki do tytu, dwa w lewo, jeden w prawo.

Klik- stuchaj, co zrobi¢- zabawa ruchowa.

Dzieci stoja w rozsypce. Na hasto: ,.klik” dzieci biegaja w r6znych kierunkach, na hasto , klik, klik” poruszaja
si¢ na czworakach tylem, na hasto: ,.klik, klik, klik” staja na jednej nodze w bezruchu. Zabawg powtarzamy kilka
razy.

Stopklatka!- zabawa dramowa.

Wspolnie ustalamy temat zabawy, ktorym bedzie krecenie filmu lub zwiedzanie poszczegdlnych studiow w
telewizji ( studio sportowe, pogodowe, rozrywkowe, teatralne, informacyjne, techniczne, kulinarne). Dzieci
chodzg lub biegaja po Sali. Na hasto: ,,stopklatka” dzieci przyjmuja nieruchoma pozycj¢ w ten sposob, by ciato
utozone bylo zgodnie z wczesniej podanym tematem ( sportowcy, muzycy, dziennikarze, mechanicy, kucharze).

Zabka — zabawa ruchowa.

Na $rodku dywanu rozktadamy dowolny przedmiotu tworzac koto ( mozna do tego celu uzy¢ np. skakanke).
Dzieci ,,zabki” kucaja, r¢ce wyprostowane pomigdzy kolanami opieraja 0 podtoge. Na hasto: ,,zabki ida na
spacer” wychodzg z kota ( ze stawu) wyrzucajac rece do przodu i wykonujgc skok nogami. Na hasto: ,,Uwaga
bocian!” wskakujg szybko do stawu.

Poniedzialek 27.04.2020r. ,,Posréd multimediow”
1. Multimedia — rozwiazywanie zagadek o urzadzeniach.

Wiacz go, a wnet ci pokaze

Bajki, filmy, mnéstwo zdarzen.

Taka jest jego robota-

Bawic¢ cie... gdy masz pilota. (telewizor)

Papierowa, petna wiesci,
Ktorych setki w sobie miesci.
Ma tez wersje W internecie.

O czym mowa? O... (gazecie)



Dzi$ powszechne urzadzenia,

Kiedys nie do pomyslenia

Zeby ludzie z wielkiej dali

Przez co$ z sobg rozmawiali. (telefon)

Gra piosenki, czasem gada,

Czasem bajki opowiada.

Mozesz stuchaé, gdy ma racje,

Lub po prostu zmieni¢ stacje. (radio)

Gdy to, co masz w komputerze,

Chcesz zobaczy¢ na papierze,

Ona chetnie co pomoze,

Czarno- biato lub w kolorze. (drukarka)

Pytamy dzieci, co to sg urzadzenia multimedialne i do czego stuzg?

Wyjasniamy, ze multimedia stanowig potaczenie kilku roznych form przekazu informacji: tekstow, dzwieku,
obrazow, ruchu, filmu, a stuza do przekazywania informacji migdzy ludzmi.

Nastepnie dzieci wykonuja polecenia ze strony 3 w Kartach pracy nr 4.

2. ,,Mdj kolega komputer”- stuchanie wiersza S. Karaszewskiego .

Modj kolega komputer

Mam komputer superowy

Z monitorem kolorowym,
Klawiaturg, stacjq dyskow

| malutkq, zwinng myszkq!
Moj komputer, moj komputer,
On jest super, super, super!
On najlepszym jest kolegg,
Nie potrzeba mi innego!

Och! Ach! Och! Ach!

To najlepszy kumpel w grach!
Nagle!- rety! Co sie dzieje!
W komputerze cos szaleje,
Wirus grozny niestychanie
Pozart program, potkngt pamiec!
Wirus popsuf mi komputer,
Juz komputer nie jest super!
Ale za to mam dobrego,

Mam kolege prawdziwego!
Och! Ach! Och! Ach!

To najlepszy kumpel w grach!

Rozmowa na temat tresci wiersza:

O czym byt wiersz?

Kto opowiada w wierszu o swoim komputerze?

Jak wygladat komputer chtopca?

Co jest potrzebne, aby korzysta¢ z komputera?

Czym byt dla chtopca komputer?

Dlaczego nazwat go najlepszym kolega?

Co sig stato, gdy komputer si¢ zepsut?

Czy komputer moze zastapi¢ prawdziwego kolege?

Lepiej mie¢ superkomputer, czy prawdziwego przyjaciela?



3. Ogladanie bajki pt. ,,Franklin i komputer”, link ponizej:

https://www.youtube.com/watch?v=aBkDgJeHgx0

4. Ostuchanie z piosenka pt. ,,Pan komputer” i nauka stow piosenki do utrwalania przez caly
tydzien.

https://www.youtube.com/watch?v=a_29Eh9Dtlw

PAN KOMPUTER

MJj przyjaciel, pan Komputer
Cicho mruczy, co$ tam gada.
Na stoliku, w pokoiku

Roézne bajki opowiada.

Ref: Razem z tatg zasiadamy,
Z komputerem si¢ witamy.

A po chwili ekran $wieci

| juz program jest dla dzieci.

MJj przyjaciel, pan Komputer
Nie grymasi, nie dokucza.
Lubi kiedy sie go stucha.
Opowiada i naucza.

Ref: Razem z tatg zasiadamy... itd.

Moj przyjaciel, pan Komputer
Chyba wszystko wie o $wiecie.
Zapytajcie... poczekajcie. ..
No i proszg! Wy tez wiecie!

Ref: Razem z tatg zasiadamy... itd.

5. Zabawy z literami ,,1.”, ,1”.

Wymyslanie stéw na gtoske ,,}”, dzielenie stow na sylaby, gtoskowanie (tapa, todyga, todka, L.ucja, tata, topata,
1za, fawka, itp.)

Okreslanie czy gloska ,,I” jest samogtoska czy spotgloska:

Powiedz .1 dlugo: lyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy

Powiedz ,.I” krétko: ty ty 1y ty ty ty

Jak myslisz, gloska ,,1” jest samogloskg czy spotgtoska? (spotgltoska)

Dlaczego? — bo ma na koncu kolegg ,.y”

Jakim kolorem bedziemy zaznacza¢ gtoske ,,1”’? ( na niebiesko)

Czy macie wokot siebie co$ na ,1? A moze znacie kogo$ kto ma t¢ gloske w swoim imieniu?


https://www.youtube.com/watch?v=aBkDgJeHqx0
https://www.youtube.com/watch?v=a_29Eh9Dtlw

Ogladanie i omawianie, jak wyglada mata i wielka litera ,.1”, ,£.”:

F,

'1 L

tll

Co wam przypominaja te litery? Do czego sa podobne?

Kiedy bedziemy uzywac liter drukowanych, a kiedy pisanych?

Kiedy bedziemy uzywac wielkich, a kiedy matych liter "1"?

Czy mozemy napisac¢ wielka liter¢ "L" w §rodku lub na koncu wyrazu?
Jakim ¢wiczeniem powitamy litere ,,£.”” do naszej grupy?

Pamigtacie jak do tej pory witaliSmy si¢ z kazda litera?

Dzieci zastanawiaja si¢ nad ¢wiczeniem lub ruchem, ktory bedzie im si¢ kojarzyt z 1"

Spojrzcie na nasza litere jeszcze raz. Sprobujcie jg napisac:

palcem na stole, palcem na tacce z kasza, kredka pastelowa na kartce, flamastrem na kartce w koszulce,
otdwkiem na kartce, podzielonej na osiem kwadratow. W kazdym kwadracie po jedne;j literce, otdwkiem w
zeszycie, a nastepnie wykonajcie ¢wiczenia na kartach pracy (s.44-45 Karty pracy nr 3) oraz sprobujcie napisac
litere ,}” w zeszytach ( dla chetnych).

Wtorek 28.04.2020r. ,,Madrze korzystamy z komputerow i tabletow”
1. Lubie zabawy z komputerem — rozmowy z dzie¢mi na temat korzystania z komputeréw.

Drodzy Rodzice, zapytajcie dzieci, czy lubig zabawy z komputerem, do czego najczgséciej go wykorzystuja ( np.
gry, bajki, do nauki ), a nastepnie wspolnie wyszukajcie bajke edukacyjna, ktorej jeszcze nie ogladaliscie.

Wspdlne okreslenie zasad madrego korzystania z komputera i tabletu. Rodzic zapisuje zasady na arkuszu szarego
papieru, a dzieci dorysowuja piktogramy wedtug wtasnego pomystu. Przyktadowe zasady:

-Komputer i tablet wiacza tylko osoba dorosta.

-Czas poswigcony zabawie przy komputerze lub tablecie wynosi 15 minut.

-Przyjmujemy prawidtowa postawe ciata podczas siedzenia przy komputerze i tablecie.

-Utrzymujemy odpowiednig odlegto$¢ oczu od monitora.

-Mozemy gra¢ tylko w gry przeznaczone dla dzieci.

-Nie wchodzimy na strony internetowe bez zgody i obecnosci rodzicow.

-Gdy jest tadna pogoda, wybieramy pobyt na $wiezym powietrzu, a nie siedzenie przy komputerze.

2. Jaka liczbe wskazuje komputer?- zabawa matematyczna, kodowanie i dekodowanie, dodawanie
w zakresie do 10.

Do zabawy potrzebne beda: dwie kartki A4 (bedzie to monitor komputera), 5 czerwonych koétek, 5 zottych
trojkatow, 5 niebieskich kwadratéw i 5 zielonych prostokatow oraz cyfry od 1-10.



Na jednej kartce uktadamy przed dzieckiem kod, np.: 1 kwadrat, 2 trojkaty, 3 kotka. Dziecko na swoim
monitorze uktada figury geometryczne zgodnie z podanym kodem ( jeden kwadrat, dwa trojkaty, trzy kota).
Nastepnie pytamy, jakg liczbe pokazal komputer. Dziecko zamiast odpowiedzi ktadzie na monitorze cyfre szes¢.
Sprawdzamy i powtarzamy zabawe, za kazdym razem zwigkszajac poziom trudno$ci zadania, np. 1 kwadrat, 2
trojkaty, 6 kot.

Wersja druga- rodzic podaje cyfre , a dziecko uktada figury.
3. ,,Historia pewnej zaby” — wystuchanie bajki znalezionej w internecie. Link ponizej:

https:// www.youtube.com/watch?v=byBEH-3U5BQ

Kroétka rozmowa na temat tresci bajki.

4. Zabawy z,7”,,72”.

Wyodrebnienie gloski na, ktdra rozpoczyna si¢ stowo ,,zaba”, podzielenie stowa ,,zaba” na sylaby, nastgpnie na
gloski.

Wymyslanie stow na gtoske ,,z”, dzielenie stéw na sylaby, gtoskowanie (zaba, Zaneta, zadlo, zuk, zeton, itp.)
Okreslanie czy gloska ,,z2” jest samogtoska czy spolgtoska:

Powiedz ,,z” dtugo: Zyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy

Powiedz ,,z” krotko: zy zy zy zy zy zy

Jak myslisz, gloska ,,z” jest samogloska czy spotgloska? (spotgtoska)

Dlaczego? — bo ma na koncu kolege ,,y”

Jakim kolorem bedziemy zaznaczaé gtoske ,,z”? ( na niebiesko)

Czy macie wokot siebie co$ na ,,z? A moze znacie kogo$ kto ma te gtoske w swoim imieniu?

Ogladanie i omawianie, jak wyglada mata i wielka drukowana litera ,,z”, ,,Z” na stronie 82 w Kartach pracy nr
4 oraz jak wyglada mata i wielka litera pisana (obrazek).
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Co wam przypominajg te litery? Do czego sa podobne?

Kiedy bedziemy uzywac liter drukowanych, a kiedy pisanych?

Kiedy bedziemy uzywac wielkich, a kiedy matych liter "z"?

Czy mozemy napisa¢ wielkg litere "Z" w $rodku lub na koficu wyrazu?


https://www.youtube.com/watch?v=byBEH-3U5BQ

Jakim ¢wiczeniem powitamy litere ,,Z” do naszej grupy?
Pamigtacie jak do tej pory witaliSmy si¢ z kazda litera?

Dzieci zastanawiajg si¢ nad ¢wiczeniem lub ruchem, ktory bedzie im si¢ kojarzyt z ,,z”.

Spojrzcie na naszg litere jeszcze raz. Sprobujcie ja napisac:

palcem na stole, palcem na tacce z kasza, kredka pastelowa na kartce, flamastrem na kartce w koszulce,
otdwkiem na kartce, podzielonej na osiem kwadratow. W kazdym kwadracie po jednej literce, otdwkiem w

zeszycie, a nastepnie wykonajcie ¢wiczenia na kartach pracy (.82 Karta pracy nr 4) oraz sprobujcie napisa¢
litere ,,z” w zeszytach ( dla chetnych).

5. ,,Byla sobie zabka mala” wystluchanie i nauka piosenki w miare mozliwosci. Link ponizej:

https://www.youtube.com/watch?v=u0sql4bx4P1

Byta sobie zabka mata.

RE-RE, KUM-KUM, RE-RE, KUM-KUM,
ktora mamy nie stuchata.

RE-RE, KUM-KUM, bgc.

Na spacery wychodzita

RE-RE, KUM-KUM, RE-RE, KUM-KUM,
innym Zzabkom si¢ dziwila.

RE-RE, KUM-KUM, begc.

Ostrzegata ja mamusia

RE-RE, KUM-KUM, RE-RE, KUM-KUM,
by zwazata na bociusia

RE-RE, KUM-KUM, bgc.

A na brzegu stare zaby

RE-RE, KUM-KUM, RE-RE, KUM-KUM,
rajcowaly jak te baby

RE-RE, KUM-KUM, bec.

Jedna drugiej w ucho kwacze

RE-RE, KUM-KUM, RE-RE, KUM-KUM,
jak ta mata pigknie skacze

RE-RE, KUM-KUM, bgc.

Zjadta zabka 7 muszek

RE-RE, KUM-KUM, RE-RE, KUM-KUM,
i na trawie kladzie brzuszek

RE-RE, KUM-KUM, bec.

Przyszedt bocian niespodzianie

RE-RE, KUM-KUM, RE-RE, KUM-KUM,
potknat zabke na $niadanie

RE-RE, KUM-KUM, begc.

Teraz wszystkie zabki ptacza

RE-RE, KUM-KUM, RE-RE, KUM-KUM,
7e jej wiecej nie zobacza
RE-RE,KUM-KUM, bec

Tej piosenki morat znamy
RE-RE,KUM-KUM RE-RE,KUM-KUM
trzeba zawsze shucha¢ mamy
RE-RE,KUM-KUM, bec

6. Zadania zaby Zanety — Karty pracy 4, strona 4 i 5.


https://www.youtube.com/watch?v=u0sql4bx4PI

7. Zabka — zabawa ruchowa.

Na $rodku dywanu rozktadamy dowolny przedmiotu tworzac koto ( mozna do tego celu uzy¢ np. skakanke).
Dzieci ,,zabki” kucaja, rece wyprostowane pomigdzy kolanami opierajg 0 podtoge. Na hasto: ,,zabki idg ha
spacer” wychodza z kota ( ze stawu) wyrzucajac rece do przodu i wykonujac skok nogami. Na hasto: ,,Uwaga
bocian!” wskakuja szybko do stawu.

8. Wykonanie dowolnej pracy plastycznej ,,Zabki”. Propozycje znalezione w internecie:

Sroda 29.04.2020r. ,,Ach, ta telewizja”
1. Telewizor — sluchanie wiersza S. Grochowiaka.
,, Telewizor”

Z telewizorem trzeba rozwaznie,

Wybierac to, co naprawde uczy.

Albo to, co Smieszy.

Masz bowiem w sobie wiasny ekran: wyobraznie,
1 jq to wiasnie uczyn czarodziejkq zwyklych rzeczy.
Dzbanek na stole, co swiattami pryska,

Autobus w deszczu, ISnigcy niby okon,

Smuga, ktorg zwelnia na niebie odrzutowiec...
To sq rowniez filmy, dziwne widowiska,

Naciesz nimi oko, innym to opowiedz.

Jedni cig obsmiejq: ,,Sam widziatem...eee tam”,
Inni sie zadziwiq: ,,On chyba poeta”,

A tys po prostu fajny jest chlopaczek,

Co lubi mgdrzej niz inni popatrzec.

O czym byt wiersz?

Do kogo byly kierowane stowa wiersza?

Jakie rady udziela autor wiersza?

Przed czym ostrzega? (przed nadmiernym ogladaniem telewizji)

Co to jest wyobraznia? ( zdolnos¢ do przywotywania i tworzenia w mys$lach obrazow, wyobrazen)
Czy telewizja moze zastapi¢ wyobraznig?

Jak nalezy traktowac telewizj¢? (rozsadnie, nie wolno pozwoli¢, aby zawladngta naszymi myslami i
uczuciami)



2. Jak nie telewizor, to co?- zabawy pantomimiczne.

Dzieci wymyslajg propozycje sp¢dzania wolnego czasu. Nastgpnie prezentujg swoje pomysty Rodzicom,
przedstawiajac zagadki ruchem, bez uzywania stow.

3. Wykonanie zadan z Kart pracy nr 4 ze stron6i 7.

4. Zasady korzystania z telewizji- wspélne spisanie regul.

Dzieci zastanawiajg si¢ Czy mogg same wiaczac telewizor, ile czasu dziennie mogg oglada¢ programy
telewizyjne, czy wszystko moga ogladaé, czy moga caly dzien spedzi¢ przed telewizorem i czy mozna siedzie¢ ,,z
nosem w telewizorze”, a nastepnie argumentujg Swoje wypowiedzi i wspdlnie z rodzicami spisujg domowe

reguty korzystania z telewizji. Na koniec wedtug wiasnego pomystu wykonujg piktogramy obok kazdej zasady.

5. Tworzenie filmu rysunkowego. Dzieci wybieraja bohatera filmu (zaba, lub zyrafa).

Zabka Zaneta Zyrafa Agrafka

-

Dzieci wymyslaja przygody zabki Zanety lub zyrafy Agrafki. Przygody rysuja na kartkach za pomocg kilku
rysunkow. Nastepnie poszczegolne kartki sa uktadane w ten sposob zeby stykaty si¢ krotszymi bokami i
sklejane. W ten sposob powstaje tasma filmowa. Na koniec nalezy wzia¢ tekturowe pudetko z wycigtym
ekranem oraz miejscami na umieszczenie ,,kliszy” i mozna przektada¢ film tworzac stowno-obrazkowa
opowies¢” Przygody zyrafy Agaty” lub ,,Przygody zabki Zanety”.

6. Ogladanie projekcji filmu rysunkowego, animowanego pt. ,, Pinokio”. Link ponizej:

https://www.youtube.com/watch?v=nIn9WIgACnM


https://www.youtube.com/watch?v=nln9WIqACnM

7. Maszt telewizyjny — zabawy konstrukcyjne, budowa z klockéw .

Masz telewizyjny to antena do przekazywania sygnatéw radiowych i telewizyjnych do odbiornikéw naziemnych,
jej wysoko$¢ wynosi okoto 200m.

Zasady wznoszenia budowli tréjwymiarowych:

-Zachowanie rownowagi- szersza podstawa

-Zawsze wigksze klocki na dole, mniejsze na gorze.

Czwartek 30.04.2020r. ,,W $wiecie gier komputerowych”

1. Taniec ZYGZAK. Link ponizej:

https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs

2. Zakodowany obrazek- kolorowanie obrazka wedtug umownego kodu na stronie 8 Karty pracy 4.
3. Figurowe sudoku- gra dydaktyczna (Karty pracy 4 strona 9).

4. Sztafeta matematyczna- zabawa matematyczno-ruchowa; poznanie sposobu pisania liczby 12,
doskonalenie sprawnos$ci manualnej podczas bezSladowego kres$lenia i wyklejania.

Dzieci obserwujg sposob kreslenia liczby 12 przez Rodzica na duzym kartonie. Nastgpnie same rysuja ja na
plecach mamy lub taty, palcem na podtodze, na stoliku itd.. Nastepnie dostajg kartoniki z cyframi od 1 do 12 i
uktadaja je na jednej linii na dywanie. Rodzic w dowolnym miejscu ktadzie lub przykleja karton z wcze$niej
napisang liczba 12 (kontur do wypetnienia). Zadaniem dzieci jest wyklei¢ ja w dowolny sposob, np. kéteczkami
z orgiami. Rodzic gra dowolng liczbe uderzen od 1 do 12. Dzieci przeliczaja uderzenia, pokazuja kartonik z
wilasciwg cyfra, podbiegaja do kartonu, naklejajg 1 koteczko i wracajg na miejsce. Zabawa toczy si¢ do momentu
wypehnienia liczby 12.

Drugi wariant ( trudniejszy): Dziecko wykonuje dziatania w zakresie do 12, za kazde dobrze rozwigzane zadanie
przykleja 1 koteczko.

www. fiche-waternetle.com waww. fiche-maternetle.com

5. Dzieci wykonuja zadania z Kart pracy nr 3 ze strony 90 i 94.


https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs

