6-10 kwietnia 2020 ,,Wielkanocne zajecia i zabawy”

Zabawy ruchowe na caly tydzien

1. Zabawa ruchowo- nasladowcza- Kogo budzi wiosenne stonce?
Jedna osoba jest stoncem. Zadaniem ,,stofica” jest budzenie postaci. Dzieci nasladujg poruszanie si¢, uktadanie
do snu kotkéw, kurczaczka, zajaczka, baranka i reaguja na budzenie przez ,,stonce”.

2. Kogut i kurki- zabawa biezna z elementami orientacji
Jedna osoba jest kogutem. Dzieci ,,kurki” spaceruja swobodnie i nagladujg dziobanie ziarenek. ,,Kogut”
przyglada sig¢, a kiedy zapiej ,,Kukuryku”, wszystkie ,kurki” chowaja si¢ do ,.kurnika”, czyl;i w wyznaczone
wczesniej miejsce.

3.  Wielkanocne zajgczki- zabawa skoczna
Dzieci na hasto: Zajgczki poruszaja si¢, nasladujac skoki zajaca. Styszac hasto : Zajgczki pozujq do zdjecia,
zatrzymuja si¢ w bezruchu.

4. W poszukiwaniu wielkanocnego zajaczka- zabawa tropiaca
Dzieci zgodnie ze wskazéwkami, szukajg pozostawionych przez zajaca §ladow (np., pigciu kawatkéw czerwonej
tasiemki).

5.  Wesole kurczaczki- zabawa ruchowa z ¢wiczeniami ortofonicznymi
Dzieci poruszajg si¢ swobodnie, nasladujac kurczaczki. Na hasto: Kurczaczki uczq si¢ latac¢! Dzieci zatrzymuja
si¢, wykonujg gleboki wdech nosem i podnoszg wyprostowane ramiona do linii brakow. Przy wydechu poruszaja
ramionami, nasladujac ruch ptasich skrzydet. Na hasto: Kurczaczki sie witajg! — dzieci witaja si¢, wotajac: pi, pi,
pi. Na hasto: Kurczaczki jedzq!- ,kurczaczki” biegaja po Sali, dziobkami (palcami) wybieraja ziarenka i popijaja
woda.

6. Zajaczki na lace- zabawa ruchowa
Dzieci swobodnie poruszajg si¢ po pokoju, nasladujac zajecze skoki. Dzieci skaczg jak zajaczki, a na hasto
zatrzymuja si¢ 1 wykonujg polecenia:
- Zajgczki jedzq marchewke- nasladujg gryzienie marchewki
-Zajgczki sie myjg- kolistymi ruchami nasladujg czyszczenie futra
-Zajgczki nastuchujq, czy nie zbliza si¢ mysliwy- kucaja, podnosza podkurczone ramiona i nastuchujg
dobiegajacych odglosow
- Zajgczki odpoczywajq na lesnej polanie- ktada si¢ na podlodze i spokojnie oddychaja
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1. Kacik wielkanocny- rozmowa kierowana i zorganizowanie ekspozycji
Zachecanie dzieci do wypowiedzi na temat §wiat i tradycji wielkanocnych. Zwrdcenie uwagi na potrzebe
bliskosci i odpowiedniego nastroju. Dzieci zastanawiajg si¢ nad swoim udzialem w tworzeniu $wigtecznej
atmosfery w domu (sprzatanie, dekorowanie). Na poczatek przygotowuja kacik, w ktorym sa wyeksponowane
$wiateczne dekoracje, najlepiej, gdyby to byto rekodzieto. Wskazujg te, ktore najbardziej im si¢ podobajg i
uzasadniaja swoj wybor. Zachgcamy do proby opowiedzenia o uzytecznosci, zastosowaniu i o detalach tych
przedmiotow.

2. Raz na ludowo- poznanie charakterystycznych motywow polskiej sztuki ludowej
Ogladanie rekodzieta ludowego lub nowoczesnego z motywami ludowymi (stroje ludowe, ceramika, hafty, itp.).
Zwrocenie uwagi na wzory, kolory, ksztatty. Wyjasnienie dzieciom pochodzenia poszczegélnych przedmiotow,
pokazujac na mapie Polski np. Kaszuby, Kurpie, Bolestawiec, Lowicz ( w zaleznosci od tego, skad pochodza
pokazywane przedmioty). Zachecanie do poréwnywania ludowych motywow, zwrocenie uwagi na
podobienstwa, rdznice. Grupowanie przedmiotéw wedtug wzorow, koloréw, pochodzenia.



3. Wielkanocne puzzle- ¢wiczenie spostrzegawczosci
Dzieci uktadaja obrazki z pocigtych na rézne czgséci pocztowek lub ilustracji. Moga uktadaé obrazki na czas. Na
koniec eksponuja gotowe obrazki i omawiaja, co jest na nich przedstawione. W innej wersji zabawy potrzebne sa
dwie osoby i dwie takie same pocztowki lub ilustracje. Jedna osoba opisuje, co jest na gorze kartki, co po
prawej, po lewej, druga za$ stucha uwaznie i uktada pocztowke.

4. W wielkanocnym koszyczku- zabawa dydaktyczna doskonalaca umiejetno$é dodawania
Do zabawy potrzeba 10 kartonikow z cyframi od 1 do 10, kartki z bloku rysunkowego, kredki, flamastry. Dzieci
rysuja na kartce koszyczek, po czym na innych kartkach rysuja i wycinaja 10 pisanek, 5 ozdabiaja kropeczkami i
5 paskami, a nast¢gpnie uktadaja je zgodnie z poleceniami. Pod koszyczkiem ktadzie kartonik z cyfra oznaczajaca
liczbe pisanek. Przyktad: W koszyczku sg dwie pisanki w kropki i cztery pisanki w paski, ile pisanek jest w
koszyczku?

5. W ksiazeczkach karta pracy str.49.

07.04.2020r.
1. Z kulturg przy stole. Rozmowa na temat dobrych i ztych manier
https://www.youtube.com/watch?v=0WsTnxpxxH4

Dzieci po obejrzeniu filmu przedstawiajg wiasciwe i niewtasciwe zachowania przy stole. Wsp6lne wypisanie
zasad dotyczacych dobrych manier na kartonie lub kartce. Odgrywanie konkretnych scenek sytuacyjnych
przedstawiajacych wtasciwe lub niewlasciwe zachowania oraz proponowanie wtasciwych rozwiazan.

2. Nakrywamy do wielkanocnego stolu- zabawa tematyczna
Prosimy dzieci, zeby przygotowatly stot do serwowania positkow. Pokazujemy dzieciom, jak powinno wygladac
wzorcowe nakrycie dla jednej osoby. Dzieci ukladaja kolejne nakrycia. Moga je liczy¢, moga tez omawiac, co
jest po prawej stronie talerza, co po lewej, co na gorze. Zwracamy uwage, ze nalezy zachowac elementy tradycji
i dokona¢ wszelkich staran, by stot wygladat estetycznie i wyjatkowo. Wyjasniamy, ze gromadzenie si¢ przy
stole, zwlaszcza podczas §wigtecznych positkow, jest pretekstem do bycia razem z rodzing, wspolnych rozmow i
spedzania czasu w milej domowej atmosferze.

3. Wesoly $migus-dyngus- pogadanka.
Opowiedzenie dzieciom o tradycji lanego poniedziatku.. Wyjasnienie, na czym polega i jak przebiegal wczesniej
( symbolika oczyszczenia, powitania wiosny, smagania gatazkami wierzby). Wytlumaczenie, ze wspolczesnie,
cheac pola¢ kogos woda, nalezy przestrzega¢ zasad dobrej zabawy, kultury i bezpieczenstwa. Zachecanie dzieci
do odpowiedzi na pytania typu: Gdyby ktos oblal mnie z zaskoczenia duzq iloscig wody, czutabym/czutbym ...

4. Rymy- zabawa stlownikowa, dopowiadanie rymujacych si¢ wyrazow
Dzieci zastanawiajg si¢ i wymieniaja wyrazy, ktore najbardziej kojarza im si¢ ze zblizajacymi si¢ Swigtami.
Nastepnie jedna osoba podaje drugiej wyraz, do ktérego druga osoba ma znalez¢ rym. Cigglo$¢ zabawy polega
na tym, ze dziecko podajac rym do styszanego wyrazu, nastepnie sama musi podac ,,$§wigteczny wyraz”, np.
pisanki- wianki, Wielkanoc- dobranoc, zajgczek-pgczek. Po zakonczonej zabawie proponujemy dzieciom aby na
podstawie najzabawniejszych rymow sprobowaly utozy¢ krotkie wesote zdania, np. Do koszyczka wloze pisanki,
a na glowe dwa wianki.

5. Swiateczny stroik
Wykonanie z dostgpnych materiatow stroika, ktory bedzie stanowit dekoracjg §wiatecznego stotu.

6. W ksigzeczkach karty pracy ze stron 82-83.


https://www.youtube.com/watch?v=OWsTnxpxxH4
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1. Pisanki- zabawa logopedyczna
Dziecko otrzymuje kartke z narysowanym na niej jajkiem, stomke oraz kawatki kolorowego papieru. Trzymajac
stomke w buzi, ozdabiaja jajka, przenoszac za pomoca stomki skrawki kolorowego papieru na narysowane
kontury. Po zakonczeniu ¢wiczenia przeniesione na jajko ozdoby mozna przyklei¢. Nalezy zwrdci¢ uwagg, by
podczas wykonywania ¢wiczenia dzieci trzymaty stomke jedynie wargami.

2. Jajka- nie tylko malowane- prezentacja wydmuszek i jaj ozdobnych z wykorzystaniem réznych
technik plastycznych, uwrazliwianie na wartosci estetyczne

Dzieci ogladaja pisanki, kraszanki, malowanki, skrobanki, naklejanki. W miar¢ mozliwosci powinny si¢ wsrod
nich znalez¢ jaja strusie, przepiorcze, kacze. Dzieci opisuja ich wyglad i probuja ustalié¢, w jaki sposob zostaty
ozdobione. Zwracaja uwage na kolorystyke i precyzj¢ wykonania.
Opowiadaja, czym rdznig si¢ od siebie jajka. Jakie materialy zostaty uzyte do ich ozdobienia? Ktére z nich
wymagaja wickszego naktadu pracy? Na podstawie albuméw lub innych materiatow poznajg rézne techniki
zdobnicze, od ktérych pochodza nazwy jajek zdobionych na Wielkanoc ( np. pisanka-jajko, na ktérym wzory sg
,,pisane” woskiem, kraszanka- jajko zabarwione na jeden kolor). Nastepnie dzieci probuja ustali¢ w jaki sposob
powstaja wydmuszki. Dostaja jajko i podejmujg probg wydobycia biatka i z6ttka bez uszkodzenia skorupki.
Probuja sprostaé temu zadaniu, a potem oceniajg stopien jego trudnosci.

3. ,J” jak jajko- zabawa dydaktyczna wprowadzenie do zapoznania z mala i wielka litera ,,j”
Wtasciwy tok wprowadzenia litery zrealizujemy na zajgciach.
Pytamy jaka gloska zaczyna si¢ stowo ,,jajko”, a nastgpnie dzieci dzielg wyraz ,,jajko” na sylaby oraz podejmuja
probe jego przegloskowania. Okreslaja, gdzie ( na ktorym miejscu), ukryta si¢ gloska ,,j” w wyrazie ,,jajko” i
Czy znaja jeszcze inne stowa zaczynajace si¢ na gloske ,,j”’( jamnik, jedzenie, jama, jabtko, jaskinia, jednorozec,
jodta, jez, jelen).
samogloska, czy spotgtoska (spotgtoska, bo ma na koncu kolege ,,i”) i odpowiadaja, jakim kolorem bedziemy
zaznaczaé gloske ,,j” ( na niebiesko).
Na koniec zastanawiajg sie, czy maja wokot siebie cos na ,,j” lub czy znaja kogos, kto ma te gloske w swoim
imieniu.
Dzieci, ktére poznawaly juz ze mnq j:
Spojrzcie, tak wyglada mate i wielkie ,,j”” drukowane i mate 1 wielkie ,,J” pisane.
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Dzieci omawiaja wyglad liter, szukaja skojarzen zwiazanych z jej ksztattem 1 odpowiadaja, kiedy bedziemy
uzywac liter drukowanych, a kiedy pisanych, a takze kiedy bedziemy uzywac wielkich, a kiedy matych liter ,,j”
oraz czy mozemy napisa¢ wielka liter¢ "J" w srodku lub na koncu wyrazu? Nastgpnie zastanawiaja si¢, jakim
¢wiczeniem lub ruchem powitamy litere ,,j”” do naszej grupy, tak aby kojarzyt nam sie z ,,j”’. Ponownie
spogladaja na litere i probuja ja napisac: palcem na stole, palcem na tacce z kasza, kredka pastelowa na kartce,
flamastrem na kartce w koszulce, otéwkiem na kartce, podzielonej na osiem kwadratow. W kazdym kwadracie
po jednej literce, olowkiem w zeszycie.

4. Wykonanie ¢wiczen na kartach pracy (s.60-61) oraz préba zapisania litery ,,j” w zeszytach ( dla
chetnych).



5. Wykonanie pisanki na konkurs
Ogtaszamy konkurs pt. ,,Pisanka”. Wykonujemy pisanke na papierze formatu A4. Technika i sposéb dowolne.
Rozstrzygniecie konkursu po powrocie do Przedszkola. Przewidujemy skromne nagrody dla wszystkich
uczestnikow konkursu. Zapraszamy do udziatu.

09.04.2020r.

1. ,,Swieconka” — klasyfikowanie symboli §wiatecznych
Przedstawiamy dzieciom rézne produkty spozywcze i przedmioty, np. wafle, zboze, ziemniaki, jajka, baranka z
gliny. Zadaniem uczestnikow zabawy jest dokonanie wyboru i ustalenie, jakie produkty powinny znalez¢ si¢ w
koszyku ze §wigconka zgodnie z tradycja. W celu utrudnienia wérdd przedstawionych produktow i przedmiotow
powinny znalez¢ si¢ rowniez te, ktore sa tradycyjnie zwigzane ze Swigtami Bozego Narodzenia (np. bombki,
galazki jodly, optatek).

2.  Wielkanocne zagadki- rozwiazywanie zagadek
Lazi, grzebie pazurem,
Za nig kogut stoi murem,
Moze jajko dobre da?
Moze powie: ,,Kud-kudak”? (kura)

Mate, z6tte kuleczki,

Od podworka do rzeczki,

Od rzeczki do podworka,

Sam puch- jeszcze nie piodrka. (kurczgta)

Co to za domek?

W domku tym grzedy,

Za$ na grzedach gawedy

,,Ko-ko-ko, kud-kudak!

Nie latam, a przeciem ptak!” (kurnik)

3. ,,Wielki gwar w kurniku”- zabawa dydaktyczna.
Przygotowujemy z dzie¢mi sylwety potrzebne do zabawy. Dzieci manipuluja nimi, doktadaja, odktadajg i
rozwiazujg zadania.
e W kurniku mieszka 7 kur i 1 kogut. Ile ptakow mieszka w kurniku?
e W kurniku po prawej stronie sa 4 grzedy i po lewej stronie tez sg 4 grzedy. Ile grzed jest w kurniku?
o Kwoka ma 4 kurczatka zotte 1 5 kurczatek biatych. Ile kwoka ma razem pisklakow?

e W kurniku byto 10 kur. Nagle wpadt do kurnika lis. 7 kur wybieglo z kurnika. Ile kur zostato w §rodku?
itd..

4. W roli glownej jajko- zabawa badawcza, poznawanie budowy i wlasnos$ci oraz réoznych postaci jaj
kurzych
Dzieci badaja kurze jaja, obierajg ze skorupek i krojg jaja ugotowane na twardo i na migkko, wybijaja ze
skorupek jaja surowe ( uprzednio wymyte i wyparzone). Dotykaja, rozgniataja, wachaja. Ogladaja przez lupe,
poréwnuja ze soba. Dzielg si¢ wnioskami i obserwacjami.

5. Wykonanie dowolnej pracy plastyczno-technicznej pt. ,,Wielkanocna kura” badz ,,Wielkanocny
kurczak”.

6. Wykonanie zadan na kartach pracy ze strony 84 i 85.



10.04.2020r.

1. Wysluchanie wiersza Ewy Skarzynskiej pt. ,, Wielkanocny stél”.
Wielkanocny stot

Nasz stot wielkanocny
Haftowany w kwiaty.

W borowkowej zieleni
Listeczkow skrzydlatych.
Lukrowana baba

Rozpycha sig na nim, a przy babie-
Mazurek w owoce przybrany.
Palmy- pachngq jak igka

W samym Srodku lata.

Siada mama przy stole,

A przy mamie - tata.

I my.

Wiosna na nas zza firanki zerka,
A pstrokate pisanki

Chceq tanczyé oberka.

Dzieci odpowiadajg na pytania:

Jak wygladat wielkanocny st6t?

Co stalo na tym stole?

Kto przy nim usiadt?

Jakie nazwy utworéw muzycznych byly wymienione w wierszu? (oberek i mazurek)?
Jak myslicie, jak bedzie wygladat wasz st6t wielkanocny?

2. Nauka na pamieé wiersza ,,Wielkanocny stél”

3. Skojarzenia- zabawa dydaktyczna, ksztaltujaca kompetencje jezykowe
Podajemy przymiotnik, a dzieci mowia: jak... i dodaja nazwg rzeczy, ktéra im si¢ z danym przymiotnikiem
kojarzy, np. mokry jak deszcz, kwasny jak cytryna, wysoki jak wieza, gruby jak ston, ostry jak néz, diugi jak wqz,
lekki jak piorko.

4. Zdobienie wydmuszek do koszyczka wielkanocnego
Dzieci za pomoca kolorowych papierow, krepiny, brokatu, farb, sypkich produktéw spozywczych ( kaszy, ryzu,
soli gruboziarnistej, ziarenek kawy itp.) dekoruja wydmuszki. Jednoczesnie przypominamy dzieciom, ze
wydmuszki jaj sa bardzo kruche i nalezy zachowa¢ ostroznos$¢, by nie popekaty — nie nalezy nimi rzucaé ani
mocno ich $ciskac.

Z okazji zblizajacych sie $wigt Wielkanocnych zycze wszystkim duzo zdrowia, nadziei i rado$ci w sercu , dzieki
ktoérej nadchodzace swigta spedzimy ciepto, rodzinnie i pogodnie.
Pozdrawiam serdecznie



